PROCEDURY FUNKJONOWANIA W CZASIE EPIDEMII COVID - 19
obowigzujace
W SZKOLE PODSTAWOWEJ W SUCHOZEBRACH

od 1 wrzesnia 2020 r.
Procedury opracowano na podstawie wytycznych MEN, MZ i GIS

l. Organizacja zaje¢ w szkole:

1. Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji.

2. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez
opiekunéw bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych. W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzieCmi oraz uczniowie
przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczgcych zachowania w
przestrzeni publicznej.

3. Przed wejsciem do budynku szkoty nalezy umy¢ rece przy uzyciu srodka
dezynfekujgcego zgodnie z umieszczong w widocznym miejscu instrukcja.

4. Uczniowie przychodzacy do szkoty powinni zdezynfekowac rece oraz zakry¢
usta i nos. Noszenie przez uczniow maseczek jest obowigzkowe w przestrzeni
wspolnej szkoty - na korytarzach, klatkach schodowych, w szatniach i
toaletach.

5. Podczas zajec lekcyjnych uczniowie nie majg obowigzku zakrywania ust i
nosa.

6. Opiekunowie przyprowadzajgcy dzieci do szkoty mogg wchodzic tylko do
przestrzeni wspolnej (wydzielona pierwsza czesc tzw. Wiatrotap)

7. Opiekunowie przyprowadzajacy dzieci (tylko z oddziatdéw przedszkolnych i
klas pierwszych) przez pierwsze dwa tygodnie nauki tj. do 11 wrzesnia mogg
wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi- min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikéw szkoty- min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepiséw prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac



Srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

7a. Na holu przy szatni moze przebywac¢ maksymalnie 4 rodzicéw (opiekunéw)
dzieci.

7b. W szatni dla klas O - | moze przebywac¢ maksymalnie 2 rodzicéw (opiekunow)
z 2 dzieci.

7c. W okresie przejsciowym (od 1 do 11 wrzes$nia), na korytarzu na | pietrze
moze przebywac¢ maksymalnie 4 rodzicow (opiekundw) przyprowadzajgcych
dzieci do oddziatu przedszkolnego i klasy pierwsze;.

8. Uczniowie od kl. Il do VIII przebywajg w szatni bez rodzicow (opiekundw
prawnych.

9. Po zakonczonych lekcjach rodzice oczekujg na swoje dzieci przed szkotg z
zachowaniem ustalen dotyczacych bezpieczenstwa (pkt 6).

10.Wszyscy rodzice (opiekunowie) wchodzgcy na teren szkoty powinni mie¢
zakryte ust i nos oraz zdezynfekowane rece, powinni zachowac dystans 1,5 m
od innych osob.

11.W szkole zostaje ograniczone przebywanie osob trzecich do niezbednego
minimum. Do szkoty oprécz nauczycieli, uczniéw i pracownikéw szkoty moga
wejsc:

a) rodzice przyprowadzajgcy i odbierajgcy dzieci z Klubu Dzieciecego,
b) interesanci (w waznych sprawach).

12.Do szkoty mogg wejsc¢ tylko osoby bez objawdw chorobowych sugerujgcych
infekcje drog oddechowych. Obowigzuje je stosowanie srodkdéw ochronnych:
ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.

13.0soby trzecie mogg poruszac¢ sie w wyznaczonych miejscach: (wejscie -
sekretariat, wejscie - szatnia, wejscie - salakl. 0 AB i kl. | AB (dot. pkt. 7 — 7c)

14.0soby trzecie nie mogg przemieszczac sie swobodnie po terenie szkoty.

15.Dla rodzicéw uczniow chcgcych skontaktowac sie ze szkotg, rekomendowane
jest korzystanie z technik komunikacji na odlegtos¢.

16.Zgodnie z rekomendacjami MEN, MZ, GIS szkota wyposazona jest w
termometry bezdotykowe z do pomiaru temperatury uczniow i pracownikow
szkoty oraz osob trzecich wchodzgcych na teren szkoty.



17.Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywaé na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel,
odizoluje ucznia w odrebnym pomieszczeniu zapewniajgc min. 2 m odlegtosci
od innych osoéb i niezwtocznie powiadomi rodzicow/opiekunéw o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek transportu).

18.W szkole obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do
szkoty nalezy bezzwtocznie umyc rece), ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

19.Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, uprac¢ lub dezynfekowac, zostang usuniete lub zostang zabezpieczone
tak, aby uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki,
obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ bedg czyszczone lub
dezynfekowane.

20.Kazdy uczen powinien posiadac¢ wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie
zaje¢ mogg znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we
wlasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi
miedzy sobg.

21.W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga bedg myte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec¢, a w miare
mozliwosci po kazdych zajeciach.

22.Sale lekcyjne i czesci wspdlne (korytarze) bedg wietrzone co najmniej raz na
godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

23.Nauczyciele w klasach I-1ll bedg organizowali przerwy dla swoich uczniow w
interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

24.Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobyt na
swiezym powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

25.Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i zajeé
sportowych, w ktérych nie mozna zachowac¢ dystansu, nalezy ograniczy¢
cwiczenia i gry kontaktowe.

26.Uczniowie nie powinni zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych
przedmiotéw. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami.

27.Zajecia Swietlicowe bedg odbywaty sie w Swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w
innych salach dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢
Swietlicowych zostang wprowadzone zapisy, dotyczgce zachowania



bezpieczenstwa w czasie epidemii. Srodki do dezynfekcji rak beda
rozmieszczone w swietlicy w sposéb umozliwiajgcy tatwy dostep dla
wychowankoéw pod nadzorem opiekuna.

28.Swietlica bedzie wietrzona nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania
dzieci w swietlicy, w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankdéw
oraz po przeprowadzeniu dezynfekciji.

29.Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgce;j
powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

30.Zajecia pozalekcyjne bedg odbywaty sie z uwzglednieniem zasad
obowigzujgcych przy organizacji zajec lekcyjnych.

31.Szczegotowe zasady i godziny korzystania z biblioteki szkolnej sg okreslone w
regulaminie biblioteki i uwzgledniajg konieczny okres 2 dni kwarantanny dla
ksigzek i innychmateriatéw przechowywanych w bibliotekach.

32.Zasady korzystania z gabinetu pielegniarki szkolnej zostaty okreslone zgodnie
z wymaganiami okreslonymi w przepisach prawa.

33.Uczniowie korzystajgcy z dowozu do szkoty zobowigzani sg do zakrywania ust
i nosa w autobusie zgodnie z zasadami obowigzujgcymi w transporcie
publicznym.

Il. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen
| powierzchni

1. Przy wejsciu gtdwnym do szkoty zostaty umieszczone numery telefonéw do
wilasciwej miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu
zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

2. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzgce do szkoty majg
obowigzek dezynfekowania dtoni lub zaktadania rekawiczek ochronnych,
zakrywania ust i nosa oraz nie przekraczania obowigzujgcych stref
przebywania.

3. Uczniowie powinni regularnie my¢ rece wodg z mydtem, szczegdlnie po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze sSwiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

4. W szkole prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze
szczegolnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zajec,
pomieszczen sanitarno - higienicznych, ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji



powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym
blatbw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur,
wigcznikéw.

5. Przy przeprowadzaniu dezynfekcji, przestrzegane sg zalecenia producenta
znajdujace sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Scisle przestrzegany
bedzie czas niezbedny do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow
Srodkow stuzgcych do dezynfekcji.

6. W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych wywieszone zostaty plakaty z
zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekcji rgk — instrukcje dezynfekciji.

7. Urzadzenia sanitarno - higienicznych, dezynfekowane i czyszczone sg na
biezgco z uzyciem detergentu.

[1l. Gastronomia

1. Przy organizacji zywienia w szkole (stotowka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkdw), obok
warunkow higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszgcymi sie do
funkcjonowania Zzywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadzono zasady
szczegolnej ostroznosci dotyczgce zabezpieczenia pracownikow. Odlegtos¢
miedzy stanowiskami pracy wynosi min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe —
zapewnione zostang srodki ochrony osobistej.

2. Korzystanie z positkbw bedzie odbywa¢ sie w stotbwce szkolnej z
zapewnieniem prawidtowych warunkoéw sanitarno-higienicznych, zgodnie z
zaleceniami w czasie epidemii.

3. Wydawanie positkow bedzie odbywato sie zmianowo podczas trzech przerw
obiadowych. W miare mozliwosci uczniowie bedg spozywali positki przy
stolikach z rowiesnikami z danej klasy.

4. Blaty stotow i porecze krzeset bedg czyszczone lub dezynfekowane po
kazdej grupie spozywajgcej positek na stotowce.

5. W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych dopuszcza sie
spozywanie positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad
bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

6. Wielorazowe naczynia i sztu¢ce bedg myte w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze min. 60°C lub wyparzane.



7. Z obszaru sali jadalnej zostang usuniete drobne elementy dekoracyjne i
serwetki, ktore bedg wydawane przez obstuge.

8. W stotéwce szkolnej dania i produkty bedg podawane przez osobe do tego
wyznaczong (obstuge stotowki).

V. Postepowanie wprzypadku podejrzenia zakazenia
COVID -19 u ucznia lub pracownika szkoty

1. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcjedrég oddechowych oraz ktorych
domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolaciji.

2. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani o procedurach postepowania w
przypadku wystgpienia u nich niepokojgcych objawow choroby zakaznej
(powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem POZ,
aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem).

3. W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawow infekcji drog oddechowych
nauczyciel lub pracownik bedgcy na stanowisku pracy powinien:

a) natychmiast odizolowacC sie od uczniow i innych pracownikow szkoty w
oddzielnym pomieszczeniu,

b) ostoni¢ usta i nos maseczkg ochronng lub przytbica,

c) poinformowaé o zdarzeniu dyrektora, ktéry wskaze innego nauczyciela do
zapewnienia opieki uczniom i podejmie dalsze dziatania w uzgodnieniu z
Panstwowg Inspekcjg Sanitarng.

d) jak najszybciej skontaktowaC sie telefonicznie z najblizszg Stacjg
Sanitarno — Epidemiologiczna,

4. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczen lub pracownik z infekcjg
drég oddechowych, bedzie bezzwtocznie poddany gruntownemu sprzataniu,
zostang tez zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,

uchwyty itp.).

5. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty
beda realizowane zalecenia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

6. Wszystkie dziatania w przypadku pojawienia sie symptoméw chorobowych u
ucznia musza by¢ prowadzone z poszanowaniem jego praw i godnosci.

7. W sytuacji, gdy podejrzenie zakazenia koronawirusem dotyczy ucznia:



a) nauczyciel opiekujgcy sie grupg natychmiast powiadamia dyrektora o ztym
samopoczuciu ucznia,

b) osoba wyznaczona przez dyrektora/ wicedyrektora niezwtocznie
odprowadza ucznia do izolatorium,

c) dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona zawiadamia rodzicow
(opiekundw) ucznia o podejmowanych dziataniach,

d) dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona zawiadamia najblizszg Stacje
Sanitarno- Epidemiologiczna,

e) nauczyciel uczgcy pozostaje z pozostatymi dzieCmi w sali,

f) osoba opiekujgca sie uczniem z podejrzeniem zakazenia COVID-19 dba,
aby dziecko byto w maseczce i zabezpiecza sie, zaktadajgc fartuch
ochronny, rekawiczki i przytbice oraz pozostaje z dzieckiem do przybycia
rodzicow (opiekunéw),

g) rodzice (opiekunowie) odbierajgcy dziecko przejmujg opieke nad nim i
postepujg zgodnie z zaleceniami Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej,

h) decyzje w sprawie oséb (dzieci, pracownikéw), ktdre miaty bliski kontakt z
podejrzanym o zakazenie dzieckiem dyrektor podejmuje w porozumieniu z
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym.

V. ZASADY POWIADAMIANIA

1. W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw, sugerujgcych zakazenie
wirusem COVID-19 ucznia, niezwtocznie powiadamiani sg jego rodzice i
najblizsza Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.

2. W sytuacji, kiedy niepokojgce objawy wystepujg u nauczyciela lub
pracownika szkoty podczas wykonywania obowigzkéw zawodowych
powiadamiane sg odpowiednie stuzby sanitarne.

3. W przypadku wystgpienia objawow zagrazajgcych zyciu zostang wezwane
stuzby ratunkowe.

4. W widocznych miejscach w szkole wywieszone sg numery telefonéw do
stuzb sanitarnych i ratunkowych.

5. Rodzice (opiekunowie) uczniéw powiadamiani sg niezwtocznie po
zaobserwowaniu objawdw u dziecka — telefonicznie przez sekretariat szkoty
lub osobe wskazang przez dyrektora szkoty.

6. Lista z numerami telefonéw do rodzicéw (opiekunéw) znajduje sie w
dzienniku elektronicznym LIBRUS i w dokumentacji szkoty.

7. Powiadamianie stuzb:
a) INFOLINIA NFZ —tel. 800 190 590;



b) Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach — Centrala tel. 25 644 20
40; w dni robocze, w godz. 7.30 — 22.00 — tel. 571 386 142, 571 386 084

c) telefon alarmowy tylko do zgtoszen w sytuacjach kryzysowych czynny
poza godzinami urzedowania, w soboty, niedziele i dni Swigteczne — tel.
600 467 328;

d) telefon alarmowy — 112, 999 - stuzy wytgcznie do powiadamiania o
nagtych sytuacjach zagrozenia sanitarno - epiodemiologicznego



