
Ćwiczymy razem! 

 

GŁOSKA Ś 

 

 

 

Będziemy dzisiaj utrwalać poprawną wymowę głoski „ś”. 

Buzia musi być przygotowana . Co robimy?: 

 Liczymy czubkiem języka dolne ząbki od wewnątrz. 

 Bawimy się w malowanie czubkiem języka dolnych ząbków również od 

wewnątrz. 

 Próbujemy jak najmocniej dociskać języczek do dolnych zębów od 

wewnątrz. 

 Zlizujemy miód czy dżem z wałka dziąsłowego dolnego (tuż za dolnymi 

zębami). 

 „Przeciągający się kotek” – czubek języka opieramy o dolne zęby, a 

środek języka unosimy do góry do podniebienia. 

 Naśladujemy ssanie cukierka. 

 Próbujemy wymówić cichutko „i” , a potem „chi”. 

 Cofamy język nie unosząc go do góry. 

 Ćwiczymy wargi robiąc naprzemiennie „ryjki i uśmiechy” czyli u-i-u-i-u-i 

(przesadnie rozciągamy usta w uśmiechu). 

 
 

 

 

 



ĆWICZENIA WSTĘPNE  

• i , i , ichi , ichi……. 

• sia , sio , sie , siu 

• asia , asio , asie , asiu 

• esia , esio ,esie , esiu 

• osia , osio , osie , osiu 

• osi, esi, asi, usi, 

WYRAZY : 

• siano , siatka , siodło , sierp , siedem , siniak , sito 

• nasiona , gosposia , mamusia , jesień , sąsiad 

• oś , coś , ktoś , struś , tatuś , łoś , wieś , miś , ptyś , ryś 

• ślad , ślub , ślina , śliwka , śmiech , ślimak , śmietnik , świat, śnieg , śniadanie ,  

śpiew , światło , świerk , środa 

• maślak , myśl , taśma , pieśń , wiśnia , naleśnik , baśń , 

• uśmiech , myśliwy , huśtawka , jaśmin , maślanka 


