INFORMUJEMY , ZE JADELOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE ZE WZGLEDU NA NIEPRZEWIDZIANE
OKOLICZNOSCI W DOSTAWIE

Witorek Platki owsiane na Sok tloczony Zupa Shrekowa, Kisiel owocowy do
mleku, Nalesniki 7 jabtkiem picia,
02.04.2024 Chleb, masto, szynka polane jogurtem Wafle ryiowe z
gotowana, pomidor, naturalnym, banan, serkiem
herbata herbata waniliowym
(1,7 (1,3,7,9 (1,7
Sroda Platki ryzowe na mleku, | Sok toczony Zupa krupnik, Kawa zboZowa na
Butka wroctawska, Potrawka z kurczaka, mleku,
03.04.2024 maslo, kietbasa ziemniaki, surowka 7 Chleb, masto, ser
krakowska, salata, marchewki, pora i Deliser, pomidor
papryka, herbata jabtka kompot, (1,7)
(1,7) (1,9,7)
Czwartek Platki kukurydziane Sok tloczony Zupa pieczarkowa , Kakao,
Corn flakes na mleku, Schab pieczony w sosie | Butka grahamka,
04.04.2024 Chleb, masto, szynka, wlasnym, kasza bulgur, masto, dzem
ogorek zielony, herbata buraczki gotowane, OWOCOWY
(1,3,7) jabtko, lemoniada 1,7)
(1,7,9)
Pigtek Makaron na mleku, Sok ttoczony Zupa jarzynowa, Bawarka,
Butka ziemniaczana, Ryba w ciescie, Butka
05.04.2024 maslo, szynka ziemniaki, surowka 7 wroclawska,
drobiowa, pomidor, kapusty kiszonej, masto, serek
szczypiorek, herbata herbata waniliowy,
(1,3,7) (1,3,7,4,9) jabtuszko
(1,3,7)
Poniedzialek |  Platki orkiszowe na Sok ttoczony Zupa grochowa, Kawa zboZowa na
mleku, Kluski leniwe polane mleku,
08.04.2024 | Chleb, masto, kietbasa jogurtem naturalnym Butka
krakowska, ogorek, jabtko, herbata wroclawska,
herbata (1,3,7,9) mastlo, szynka
(1,7) gotowana,
pomidor, (1,7)
Wtorek Kasza manna na mleku, | Sok ttoczony Zupa zacierkowa, Bawarka,
Butka grahamka, Kotlet mielony, Chleb, masto,
09.04.2024 masto, twarog ze ziemniaki, surowka schab pieczony,
szczypiorkiem i Colestaw, kompot, salata, papryka
rzodkiewkq, herbata (1,3,9) 1,7)
L.7)
Sroda Kotka miodowe na Sok ttoczony Zupa brokutowa, Budyn
mleku, Gulasz wolowy, kasza czekoladowy z
10.04.2024 Butka wroctawska, gryczana, surowka z owocami,
masto, poledwica ogorka kiszonego 7 Herbatniki be-be,
drobiowa, pomidor, oliwg, lemoniada (1,3,7)
herbata(1,7) (1,7,9)




Czwartek Platki owsiane na Sok tloczony Zupa ogorkowa, Herbata owocowa,
mleku, Makaron z kurczakiem Butka
11.04.2024 Chleb, masto, schab w sosie szpinakowym, ziemniaczana,
pieczony, salata, banan, kompot masto, serek
papryka, herbata (1,3,7,9 owocowy (1,7)
(L.7)
Pigtek Zacierka na mleku, Sok tloczony Barszcz czerwony, Kawa zboZowa,
Chleb, masto, jajko Ryba panierowana, Butka paryska,
12.04.2024 | gotowane, szczypiorek, ziemniaki, surowka 7 maslo, ser Zotty,
rzodkiewka, herbata selera i jabtka 7 pomidor
(1,3,7) jogurtem, herbata 1,7)
(1,3,7,4,9)
Poniedzialek | Platki ryZowe na mleku, | Sok tloczony Zupa kapusniak, Bawarka,
Chleb, masto, pasztet, Makaron z serem Butka
15.04.2024 | ogorek kiszony, herbata polany jogurtem wroctawska,
(1,3,7) owocowym, herbata masto, szynka
(1,3,7,9) gotowana,
papryka
(L.7)
Wtorek Kluski lane na mleku, | Sok tloczony Zupa koperkowa, Kakao,
Butka wroctawska, Nugetsy drobiowe z Ciasto
16.04.2024 maslo, kietbasa sosem jogurtowym, pomaranczowe
krakowska, pomidor, ziemniaki, salata 7 (1,3,7)
herbata sosem winegret,
(1,3,7) kompot,
(1,3,7,9)
Sroda Platki orkiszowe na Sok tloczony Zupa kalafiorowa, Kawa zboZowa,
mleku, Bitki schabowe w sosie, | Butka paryska,
17.04.2024 | Chleb, masto, ser otlty, kasza bulgur, surowka z | maslo, kietbasa
papryka, herbata kapusty pekinskiej, kraskowska,
1,7) lemoniada ogorek zielony
(1,7,9) 1,7)
Czwartek Platki owsiane na Sok tloczony Zupa pieczarkowa, Mleko,
mleku, Pieczony indyk z sosem | Butka grahamka z
18.04.2024 Butka ziemniaczana, pieczeniowym , ryz, mastem i dzemem
masto, schab pieczony, warzywa z wody polane (1,7)
pomidor, herbata buleczkq 7 masetkiem,
1,7) jabtko, kompot
(1,7,9
Pigtek Kasza manna na mleku, | Sok ttoczony Zupa pomidorowa z Jogurt owocowy,
Chleb, masto, pasta makaronem, butleczka 7
19.04.2024 jajeczna ze Kotlety rybne, masetkiem
szczypiorkiem, herbata ziemniaki, surowka z 1,7)
(1,3,7) ogorka kiszonego,
herbata
(1,3,7,4)9)
Poniedzialek |  Platki orkiszowe na Sok tloczony Zupa fasolowa, Herbata owocowa,
mleku, Pierogi z serem polane butka
22.04.2024 | Chleb, masto, kietbasa jogurtem owocowym, ziemniaczana,
krakowska, pomidor, herbata maslo, ser deliser
herbata (1,3,7,9) z warzywami
(1,7) (1,7)




Witorek Platki jeczmienne na | Sok tloczony Zupa neapolitanska, Mleko,
mleku, Kotlet pozarski, Placek drozdzowy
23.04.2024 Chleb, masto, schab ziemniaki, salata z powidltami
pieczony, papryka, wiosenna, jablko, (1,3,7)
herbata kompot
(1,7 (1,3,7,9)
Sroda Platki kukurydziane na | Sok tloczony Rosot 7 makaronem, Kasza manna z
mleku, Potrawka z indyka, owocami,
24.04.2024 Butka wroctawska, kasza kus-kus, surowka biszkopty,
maslo, pasztet, ogorek z marchewki i jabtka z herbatka
zielony, herbata chrzanem, lemoniada (1,3,7)
(1,3,7) (1,7,9)
Czwartek Platki owsiane na Sok ttoczony Zupa ogorkowa, Kawa zboZowa,
mleku, Spaghetti z sosem butka
25.04.2024 Butka grahamka, bolonskim, banan, ziemniaczana z
masto, poledwica kompot serkiem z
drobiowa, salata, (1,7,9) owocami
rzodkiewka, herbata (1,7)
(L.7)
Pigtek Platki ryZowe na mleku, | Sok tloczony Zupa krupnik, Kakao,
Chleb, maslo, Paluszki rybne, Chatka 7
26.04.2024 jajecznica ze ziemniaki, surowka z masetkiem i
szczypiorkiem i kapusty kiszonej, owocami
pomidorem, herbata herbata (1,3,7)
(1,3,7) (1,3,4,9)
Poniedzialek Kotka miodowe na Sok tloczony Zupa golgbkowa, Kawa zboZowa,
mleku, Makaron zapiekany z Butka
29.04.2024 | Chleb, masto, szynka serem polany jogurtem wroctawska,
gotowana, salata, naturalnym, maslo, ser Zolty,
papryka, herbata mandarynka, herbata rzodkiewka(1,7)
1,7 (1,3,7,9)
Witorek Zacierka na mleku, Sok tloczony Zupa grysikowa, Kisiel owocowy do
Chleb, masto, pasztet Kotlet schabowy, picia,
30.04.2024 drobiowy, pomidor, ziemniaki, surowka z | Butka grahamka 7
herbata kapusty pekinskiej, serkiem
(1,3,7) kompot waniliowym
(1,3,7,9) 1,7)

WSZYSTKIE DZIECI MAJ4 MOZLIWOSC PICIA WODY DO WOLI W CIAGU DNIA



