INFORMUJEMY, ZE JADEOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE ZE WZGLEDU NA NIEPRZEWIDZIANE
OKOLICZNOSCI W DOSTAWIE

Poniedziatek Platki orkiszowe Sok tloczony Zupa pomidorowa Kawa zbozowa,
02.06.25 na mleku, ciasteczka z ryzem, butka wroctawska,
chleb mieszany, owsiane kluski leniwe polane masto, schab
masto, pasztet banan jogurtem owocowym, pieczony, papryka
drobiowy, ogorek 1) herbata (1,7)
kiszony, herbata (1,3,7,9)
(1,3,7)
Wtorek Platki kukurydziane | Sok tloczony Zupa neapolitanska, Mleko,
03.06.25 na mleku, paluszki kotlet z piersi indyka, placek drozdzowy
chleb mieszany, nektarynka ziemniaki, salata z powidltami
masto, polegdwica, 1) z koperkiem z jogurtem sliwkowymi
pomidor, herbata naturalnym, kompot (wyrob wlasny)
(1,7) (1,3,7,9) (1,3,7)
Sroda Platki ryzowe Sok ttoczony Zupa koperkowa, Herbata owocowa,
04.06.25 na mleku, herbatniki gulasz wieprzowy, kasza butka
chleb mieszany, gruszka peczak, surowka z ogorka ziemniaczana,
maslo, szynka, Q) kiszonego 7 oliwg, masto, ser Zotty
papryka, herbata lemoniada z warzywami
(1,7) (1,7,9) (1,7)
Czwartek Kluski lane Sok tloczony Zupa pieczarkowa, Budyn waniliowy
05.06.25 na mleku, chrupki makaron z kurczakiem Z owocami,
chleb mieszany, kukurydziane I szpinakiem, kompot herbatniki
maslo, kielbasa kiwi (1,7,9) 1,7)
krakowska, salata, 0
pomidor, herbata
(1.7)
Pigtek Kasza manna Sok tloczony Zupa zacierkowa, Bawarka,
06.06.25 na mleku, biszkopty ryba w ciescie , butka grahamka,
chleb mieszany, jabtko ziemniaki, surowka 7 masto, diem
maslo, (1) kapusty kiszonej, herbata owocowy
pasta jajeczna (1,3,4,7,9) (1,7)
ze szczypiorkiem,
herbata

(1,3,7)




Poniedziatek Platki owsiane Sok tloczony Zupa Zurek, Kawa zbozowa,
09.06.25 na mleku, ciasteczka pierogi z serem polane butka kajzerka,
chleb mieszany, owsiane musem owocowym, masto, pasztet,
masto, schab gruszka herbata papryka
pieczony, ogorek 1) (1,7,9)
kiszony, herbata (1,3,7)
(L.7)
Wtorek Zacierka na mleku, | Sok toczony Zupa grysikowa, Mleko,
10.06.25 chleb mieszany, herbatniki kotlet schabowy, buteczki
masto, s7ynka banan ziemniaki, surowka droZdiowe
gotowana, pomidor, (1) z mlodej kapusty, Z serem
herbata kompot (wyrob wlasny)
1,7 (1,3,7,9) owoce (1,3,7)
Sroda Kasza manna Sok ttoczony Rosot 7 makaronem, Budyn
11.06.25 na mleku, paluszki potrawka z kurczaka, czekoladowy
chleb mieszany, nektarynka kasza bulgur, surowka Z owocami,
masto, poledwica 1) z marchewki, jabtka ciasteczka owsiane
drobiowa, papryka, I pora z chrzanem, 1,7)
herbata lemoniada (1,7,9)
(L.7)
Czwartek Platki orkiszowe Sok tloczony Zupa kalafiorowa, Bawarka,
12.06.25 na mleku, biszkopty spaghetti z sosem tosty 7 diemem
chleb mieszany, banan bolonskim, owocowym
maslo, kielbasa 1) sok ttoczony (1,7)
krakowska, (1,3,7,9
pomidor, herbata
(L.7)
Pigtek Platki ryzowe Sok tloczony Zupa jarzynowa, Jogurt owocowy
13.06.25 na mleku, chrupki ryba panierowana, do picia,
chleb mieszany, kukurydziane ziemniaki, surowka buleczka maslana
maslo, jajko kiwi z kapusty kiszonej, 1,7)
gotowane, salata, 0 herbata
rzodkiewka, herbata (1,3,4,7,9)
(1,3,7)
Poniedziatek | Platki kotka miodowe | Sok tloczony Zupa kartoflanka, Herbata owocowa,
16.06.25 na mleku, paluszki Zapiekanka 7 migsem serek waniliowy
chleb mieszany, Jabtko mielonym, warzywami z buleczkq
masto, pasztet 1) i makaronem, 1,7)
drobiowy, ogorek sok tloczony
kiszony, herbata (1,7,9)
(1,3,7)
Wtorek Platki owsiane Sok ttoczony Zupa golgbkowa, Kawa zboZowa,
17.06.25 na mleku, biszkopty racuchy z jabtkami butka wroctawska,
chleb mieszany, kiwi I cukrem pudrem polane masto, schab
masto, kiethasa 1) jogurtem waniliowym, pieczony, ogorek
krakowska, pomidor, herbata zielony (1,7)
herbata (1,7) (1,3,7,9)
Sroda Platki orkiszowe Sok tloczony Zupa porowa, Kakao,
18.06.25 na mleku, ciasteczka kotlet poZarski, Chatka
chleb mieszany, owsiane ziemniaki, buraczki z maselkiem,
maslo, szynka banan zasmazane, lemoniada owoce
gotowana, papryka, (1) (1,3,7,9)

herbata
1,7




Poniedziatek | Platki kukurydziane | Sok tloczony Zupa grochowa, Bawarka,
23.06.25 na mleku, chrupki makaron zapiekany butka wroctawska,
chleb mieszany, kukurydziane Z serem twarogowym maslo, szynka,
masto, poledwica gruszka polany musem pomidor
drobiowa, ogorek, §) owocowym, 1,7)
herbata herbata
1,7) (1,3,7,9)
Witorek Zacierka na mleku, | Sok tloczony Zupa ogorkowa, Kisiel
24.06.25 chleb mieszany, herbatniki pulpeciki w sosie z jabluszkiem,
masto, ser Zotty, nektarynka | wlasnym, kasza bulgur, | ciasteczka owsiane
rzodkiewka, herbata 1) mix salat @
(1,3,7) Z sosem winegret,
kompot (1,3,7,9)
Sroda Platki orkiszowe Sok ttoczony Zupa krupnik, Budyn waniliowy
25.06.25 na mleku, paluszki kotlet z piersi kurczaka, Z owocami,
chleb mieszany, banany ziemniaki, mizeria, biszkopty
masto, schab 1) lemoniada 1,7)
pieczony, papryka, (1,3,7,9
herbata
(1.7)
Czwartek Kasza manna Sok tloczony Zupa pomidorowa Herbata owocowa,
26.06.25 na mleku, biszkopty z makaronem, tosty z serem,
chleb mieszany, gruszka Indyk pieczony w sosie wedling
masto, szynka 1) musztardowym, kluski I warzywami
drobiowa, ogorek, slgskie, surowka z (1,7)
herbata (1,7) kapusty czerwonej,
kompot
(1,3,7,9)
Pigtek Platki owsiane Sok tloczony Zupa brokutowa, Jogurt owocowy
27.06.25 na mleku, chrupki ryba pieczona, ziemniaki, do picia,
chleb mieszany, kukurydziane surowka 7 selera, buleczka maslana
masto, kietbasa brzoskwinia marchewki i jablka, 1,7)
krakowska, pomidor, 0 herbata
herbata (1,3,4,7)
.7
Poniedzialek | Platki kotka miodowe | Sok tloczony Zupa szpinakowa, Kawa zboZowa,
30.06.25 na mleku, ciasteczka Nalesniki 7 serem polane | butka wroctawska,
chleb mieszany, owsiane musem owocowym, masto, szynka,
masto, schab kiwi herbata ogorek zielony
pieczony, satata, 1) (1,3,7,9) 1,7)
herbata
(L.7)
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